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Gipsmaskers en zeepjes 

Auteur: Pieter Dejaeger 

Geschikte leeftijd: Alle 

Duur activiteit: 1 a 1.30 uur 

Terrein: Knutselzaaltje, maar kan ook buiten. 

Benodigde begeleiders: Min 1 

Materiaal: 
- 30 rolletjes gips om maskers te maken. 

- Enkele kommetjes om water in te doen. 

- Pakje rietjes 

- 3 potjes vaseline! 

- Vodden 

- Verpleeghandschoenen! 

- ± 30 papieren bordjes 

- Enkele flessen badschuim/shampoo 

- 3 redelijke zakjes met zeepvlokken. 

Beschrijving van de activiteit 

Dit wordt een dubbele knutselactiviteit. 

Bij een grote groep begin de helft met het deel 1 en de andere helft met deel 2 en vice versa. 

Bij een kleine groep wisselen we gewoon de activiteiten om. 

1)    Het maken van een gipsmasker: 

Stap 1: Vorm groepjes van 2 

Stap 2: De persoon die ingegipst wordt, legt zich neer. 

Stap 3: Knip strookjes van het gipsrolletje. 

Stap 4: Smeer een dikke laag vaseline op het gezicht, zeker goed op harige plekken zoals wimpers en 

wenkbrauwen. 

Stap 5: Dompel de strookjes gips in lauw water en breng ze aan op het gezicht, leg zeker 3 lagen. 

Stap 6: Indien je beslist de mond ook dicht te gipsen, steek zeker een rietje in de mond, anders gaat de gegipste 

persoon blauw uitslaan in plaats van wit! 

Stap 7: Na het aanbrengen van het gips, blijft de persoon een ± 15 minuten liggen tot de gips droog is. 

Stap 8: Haal het masker van het gezicht en laat het een nacht drogen. 
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2)    Het maken van een zeepje: 

Stap1: Maal de zeeplvlokken fijn met je handen. 

Stap2: Voeg er badschuim/shampoo aan toe. 

Stap3: Kneed terug met je handen. 

Stap4: Maak een figuurtje. 

Stap5: Laat de zeep drogen tot ze hard is. 

 


